DEFENSA DE LA
MATERNIDAD Y
LA INTEGRIDAD
DE LA MUJER

MEMORIA 2020

ASOCIACION HOGAR DE MARIA



MEMORIA 2020

N\

/1

——
 —
D
T

— b b ot ) ) — —h
SN OO 0T RN -0 O

0O ~N OO &N

Quiénes somos y mision
Ddénde estamos
Miembros de la junta
Beneficiarias

. Comunicacién

. Voluntariado

. Actividades pre-pandemia

. Adaptacion al confinamiento
. Actividades post confinamiento
. Actividades espirituales

. Actividades

. Formacion

. Eventos y campanas

- Recursos materiales

. Contabilidad

- Entidades colaboradoras

- Contacto

INDICE
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;DONDE ESTAMOS?

QUIENES SOMOS - MISION

Somos una asociacién sin animo de lucro formada
por un grupo de laicos con el objetivo de
defender, acoger y proteger la vida de los no
nacidos, ayudar a las mujeres embarazadas a
decir SI a la vida que llevan en su seno, y a
mostrar el rostro de Dios a través de la
experiencia de amor.

Hogar de Maria es una asociacion de ambito
nacional y de utilidad publica.

;DONDE ESTAMOS?

En 2020 se han abierto cuatro sedes nuevas,
sumando asi siete sedes en total.

En enero la sede de Badalona se traslada a la
Parroquia de San Josep.

En marzo la sede de Sagrada Familia aplaza su
actividad a la espera de que finalice la crisis
sanitaria.
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MIEMBROS DE LA JUNTA

La asociacion la componen una junta de mujeres voluntarias, siete
profesionales y un grupo muy numeroso de voluntarios.

1. Presidenta, Elvira Casas
Casada, madre de cuatro hijos y abuela de seis nietas. Ha trabajado
como voluntaria durante 25 anos en diferentes entidades. En los
ultimos anos se ha dedicado a la ayuda a la maternidad y a la lucha
contra el aborto.

2. Vicepresidenta, Maite Oriol
Casada y madre de tres hijos. Desde 2009 esta implicada en defender
la vida desde diferentes iniciativas, compaginandolo con el trabajo
profesional en el estudio Altro Design.

3. Tesorera, Elena Dorado
Casada, madre de seis hijos y abuela de cinco nietos. Se dedica
enteramente a su familia y desde el 2009 realiza voluntariados a
favor de la vida

4. Secretaria, Cote Barroso
Casada, madre de cinco hijos y abuela de siete nietos. Compagina su
trabajo profesional en el Studio L92 con la asociacidn. Lleva mas de
25 anos dedicada al voluntariado.

5. Vocal, Inés Torrens
Casada y madre de dos hijos. Lleva vinculada a la asociacion desde
2015 y lo compagina con su trabajo profesional.

6. Vocal, Angels Pifero
Casada y madre de cinco hijos. Lleva vinculada a la asociacion desde
2016 y lo compagina con su trabajo profesional.

7. Vocal, Blanca Porras
Casada y madre de cinco hijos. Lleva vinculada a la asociacion desde
2015 y es miembro de la junta desde el 2020, lo compagina con su
trabajo profesional.
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// BENEFICIARIAS

BENEFICIARIAS

Se atiende a mujeres embarazadas de cualquier raza,
religion y condicidn social, que carezcan de los necesarios
recursos personales, emocionales, familiares o econémicos,
y que afronten con dificultad su embarazo o maternidad.
Como la Asociacion Hogar de Maria no discrimina a ninguna
mujer, el perfil de beneficiarias es muy diverso.

Durante el ano 2020 han sido acogidas en Hogar de Maria
un total de 164 mujeres en la asociacion. Y han nacido 83
bebés.

MADRES ATENDIDAS ORIGEN DE LAS MADRES ACOGIDAS
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// COMUNICACION

COMO NOS CONOCEN LAS
USUARIAS

EL 5% DE LAS MAMAS NOS HAN
CONOCIDO POR INTERNET,
MIENTRAS QUE LAS DEMAS HAN
LLEGADO AL HOGAR DE MARIA POR
RECOMENDACION DE AMIGOS O
FAMILIARES

La gran mayoria de mujeres que se atiende conocen
el Hogar de Maria gracias a las recomendaciones de
amigas, antiguas usuarias, comadronas o}
trabajadoras sociales.

Todas llegan con un denominador comun: el miedo a
no saber como afrontar su embarazo. Cuando las
conocemos les mostramos como les vamos a ayudar
y, el 95% de las indecisas, deciden sacar adelante a
su hijo tras la primera entrevista con el Hogar de
Maria.

COMO NOS CONOCEN LOS
BENEFACTORES

La comunicacién es un pilar esencial en la
asociacion, por este motivo estamos presentes de
forma activa en las principales redes sociales.
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VOLUNTARIADO

VOLUNTARIOS

Una parte fundamental de la asociacion
es la ayuda de los voluntarios, el Hogar
de Maria no podria funcionar sin ellos.

Los voluntarios son personas que participan
asiduamente en las actividades del hogar
poniendo sus dones al servicio de las mamas,
con carino, respeto y alegria.

Algunos de ellos colaboran con la asociacion
de forma puntual desde su profesidon:
sanitarios, abogados, contables, profesionales
de la comunicacién, educadores, etc.

Otros, con su talento imparten charlas,
formaciones, talleres, etc. Y muchos entregan
a la asociacién su tiempo y dan soporte en
labores de orden, almaceén, logistica o
transporte de donaciones.

Durante este tiempo han colaborado con la
asociacion los siguiente grupos de
voluntarios:

Colegio Highlands
Grupo Hakuna

Colegio Canigo

Colegio Pineda

Club Carena

Asociacién Need U
Colegio Mayor Bonaigua

Este ano 2020 la normal actividad de
la asociacidon se ha visto afectada por
la pandemia mundial de COVID-19 y
todas las actividades se han adaptado
para poder seguir ayudando.
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// ACTIVIDADES PRE-PANDEMIA

ACTIVIDADES PRE-PANDEMIA

Al inicio del 2020 estaban en
funcionamiento 3 sedes, Hospitalet
y Badalona realizaban comidas los
miercoles y formaciéon y entrega de
lotes los sabados. Mientras que la
sede de Sagrada Familia se reunia
los martes.

Todas las actividades realizadas en la
asociacion van dirigidas a acercar a cada
mama a Dios y a dar soporte a su
maternidad, tanto con material como con
formacion. También se pretende crear un
ambiente de familia donde las mamas

encuentran su segundo hogar y puedan
descansar de sus tragedias personales.

LUIADO HASTA aqQuU|

¢Qué se hizo en enero, febrero y marzo?

ACTIVIDADES ESPIRITUALES

Charlas de formacidn espiritual

Oracion ante el Sagrario

Exposicion al Santisimo

Bautizos en febrero en la sede Hospitalet

FORMACION

Curso de capacitacion laboral

Clases de cocina

Charlas de formacidn sobre maternidad, educaciéon y
embarazo

DONACIONES

Entregas de canastillas

Entrega de regalos a todos los ninos el dia de los Reyes
Magos

Entregas semanales de panales y material materno
infantil

CELEBRACIONES

Celebracion de las graduaciones
Celebracidon de cumpleanos y comidas familiares

ATENCION

Atencion psicoldgica y seguimiento personalizado a
cada mama.

COLABORACIONES

Formacion a parejas a través de 'Familias sin barreras
en la Iglesia de Santa Maria de Montalegre
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ADAPTACION AL
CONFINAMIENTO

ADAPTACION AL CONFINAMIENTO

El confinamiento hizo que las actividades se suspendieran
necesariamente la asociacion se reinventara para seguir ayudando.

y que

Servicios sociales se colapsd por el aumento de solicitudes de ayuda. Por lo tanto, la
asociacion tuvo que asumir el reparto de alimentos a las familias que lo

necesitaron.

La mayoria de las beneficiarias perdieron su trabajo, siendo éste su uUnica fuente de ingreso.
Por lo tanto, aumentd la demanda de ayudas materiales que se realizaron bajo las medidas
higiénico sanitarias.

La asociacién en tiempos de pandemia no paro.

¢Qué se hizo en marzo, abril y mayo?

ACTIVIDADES ESPIRITUALES

Romeria online
Formacion espiritual online

FORMACION

Cada semana charla online de formacidén

sobre temas de educacion infantil, embarazo,

maternidad, etc.

DONACIONES

Entregas de canastillas

Entregas quincenales de panales y material
materno infantil

Envio de alimentos a domicilio familias
necesitadas

ATENCION

Atencidn psicoldgica y seguimiento
personalizado a cada mama por via telefonica
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CONFINAMIENTO

ACTIVIDADES POST-
CONFINAMIENT

ADAPTACION A LA NUEVA NORMALIDAD S o

Conscientes de que cada
semana podia cambiar la
situacion, retomamos gran
parte de la actividad con un
modelo semipresencial.

1. Formacidon semanal online
2.Realizacion de actividades presenciales como
talleres o formacion espiritual en grupos burbuja
con las siguientes medidas:
a.Separacion de 1,5 metros
b.Uso de gel hidroalcoholico
c.Control de temperatura
d.Mascarilla obligatoria
e.Ventilacion del espacio

Era necesario recuperar la
cercania en el trato y poder
transmitir carino a cada una,
como en un hogar.




iPhone de Mirlam  Carolina Mejia-...

Daniela Morales... Ana Liscallys
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ACTIVIDADES ESPIRITUALES

SACRAMENTOS

27 BEBES BAUTIZADOS
2 MAMAS RECIBEN LA PRIMERA COMUNION

FORMACION Y OTRAS ACTIVIDADES

Cada vez que las mamas acuden al hogar se reza la oracion
de la asociacion y reciben algun tipo de formacion
(sacramentos, doctrina, valores...). También se bendice a las
embarazadas y se organizan horas santas con Exposicién
del Santisimo.

En mayo se les ensena a rezar el Santo Rosario y se realiza
al menos una romeria por sede.

A lo largo del ano acompanamos a la Iglesia en los tiempos
liturgicos: Cuaresma, Semana Santa, Adviento, Navidad,
Corpus, etc.

En cada sede hay un grupo de mamas que reciben
catequesis para saber mas o para prepararse para algun
sacramento.
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// ACTIVIDADES

ACTIVIDADES

INAUGURACION DE LA COCINA EN LA SEDE
HOSPITALET

EXCURSIONES EN EL MES DE JULIO A PARQUES
DE LA CIUDAD

PRESENTACION SOBRE SU CULTURA PREPARADA
POR LAS USUARIAS

TALLERES Y MANUALIDADES

PROYECTO LABORAL:

De la mano de la Fundacién Altius se inicio un
proyecto laboral con tres sesiones online sobre
busqueda de empleo, como preparar un CV y como
afrontar una entrevista de trabajo.

Se completd el ciclo con cuatro sesiones presenciales
sobre cocina, plancha, limpieza y cuidado de las
personas mayores.

CELEBRACION DE GRADUACIONES

Se han graduado todas las mamas cuyos bebés han
cumplido ya el ano, y por lo tanto, finalizan su paso por el
Hogar de Maria. Se les ofrece la posibilidad de continuar
conectadas con la asociacion a través de un grupo que se
relne mensualmente en la parroquia correspondiente.

En enero 6 mamas y en junio 16 mamas







MEMORIA 2020

12

// FORMACION

FORMACION

TANTO PRESENCIAL COMO ONLINE

Anna Plans: redes sociales

Bella Chuquimarca: gestiones extranjeria

Inma Ginebra primeros auxilios

Margarita Calafell: optimismo

Virginia Olano: relaciones personales

Nuria Xalabarder: juegos sensoriales

Yoyes Herrero: gestionar la incertidumbre
Mauge Roig: el nino en la primera etapa

Maria Oriol: el apego

Cristina Mundet: la complejidad de la mujer
Begona Samaranch: las pastillas anticonceptivas
Gloria Lombarte: nutricion bebés

Guadalupe Jorba: Proyecto Raquel

Joahana Sanchez: nutricién en el embarazo
Gisela Pruna: la alegria de vivir

Yael Garrido: la lectura y los cuentos infantiles
Carla Restoy: el milagro de la vida

Gema Mesas: jqué es la nueva era?

Gamin 48
Sanfia /£
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// EVENTOS Y CAMPANAS

EVENTOS

IV TORNEO DE GOLF HOGAR DE MARIA-COSTA
BRAVA

Este ano se ha tenido que cancelar todos los eventos
planteados para recaudar dinero excepto el Torneo de Golf,
ya que era muy compatible con la crisis sanitaria.

Se recauda 5170%€.

CAMPANAS ONLINE

MAYO - DiA DE LA MADRE: #AYUDAAUNAMADRE
NOVIEMBRE - BLACK FRIDAY

Envio de panales, leche infantil, toallitas, y demas
productos maternoinfantil.

DICIEMBRE - RIFA SOLIDARIA

En la semana solidaria celebrada en el Banco Mediolanum,
se realiz6 una campana a través de Migranodearena.org
donde se rifé un televisor, un Apple watch, un Ipad y
accesorios de Voremark, donados por el Banco Mediolanum.
Se recaudo 14.040 €

Catalana
Occidente

Seguros
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RECURSOS MATERIALES

Las beneficiarias de la Asociacion reciben las
siguientes ayudas materiales:

- Panales, leche infantil, potitos y productos de
higiene personal y limpieza del hogar.

- Se han entregado 63 canastilla con ropa de
bebé para el hospital y para los primeros meses
de vida, con arrullo, toalla, cambiador, productos
de higiene para el bebé, chupetes, biberones, etc.
- Cochecito y, mas adelante, sillita de paseo.

- Cuna, trona, banera, hamaca y otros accesorios
o0 productos de puericultura que puedan
necesitar.
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INGRESOS

163.474,47€

Eventos
12.7%

Fundaciones
43.4%

Benefactores
43.8%

GASTOS

107.960,57€

Comunicacion
1.6%

Gastos propios de la actividad
21.9%

Suministros, arreglos, alquiler
8%

Personal
68.5%
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@ www.hogardemaria.org
9 info@hogardemaria.org
ﬁ @asociacionhogardemaria

0 @asohogardemaria
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