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 QUIÉNES SOMOS Y MISIÓN 

Somos una asociación sin ánimo de lucro formada por un grupo de laicos con el objetivo 
de defender, acoger y proteger la vida de los no nacidos, ayudar a las mujeres 
embarazadas a decir SÍ a la vida que llevan en su seno, y a mostrar el rostro de Dios a través 
de la experiencia de amor. 

Hogar de María es una asociación de ámbito nacional y de utilidad pública.

 DÓNDE ESTAMOS 

En este 2021 se han abierto seis sedes nuevas: Vic, Madrid Vicálvaro, Santa Maria Badalona, 
Eixample, Empordà y San Rafael. 
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BADALONA SANT JOSEP 
Jun 2019 - Oct 2021

BADALONA 
Ene 2015 - May 2019

SAGRADA FAMILIA 
Mar 2018 - Mar 2020

2015



MIEMBROS DE LA JUNTA 

La asociación la componen una junta de mujeres voluntarias, ocho profesionales y un 
grupo muy numeroso de voluntarios. 

Presidenta, Elvira Casas 

Casada, madre de cuatro hijos y abuela de siete nietas. Ha trabajado como 
voluntaria durante 25 años en diferentes entidades. En los últimos años se ha 
dedicado a la ayuda a la maternidad y a la lucha contra el aborto. 

Vicepresidenta, Maite Oriol 

Casada y madre de tres hijos. Desde 2009 está implicada en defender la vida 
desde diferentes iniciativas, compaginándolo con el trabajo profesional en el 
estudio Altro Design. 

Tesorera, Elena Dorado 

Casada, madre de seis hijos y abuela de cinco nietos. Se dedica enteramente a 
su familia y desde el 2009 realiza voluntariados a favor de la vida. 

Secretaria, Cote Barroso 

Casada, madre de cinco hijos y abuela de siete nietos. Compagina su trabajo 
profesional en el Studio L92 con la asociación. Lleva más de 25 años dedicada 
al voluntariado. 

Vocal, Inés Torrens 

Casada y madre de dos hijos. Lleva vinculada a la asociación desde 2015 y lo 
compagina con su trabajo profesional. 

Vocal, Ángels Piñero 

Casada y madre de cinco hijos. Lleva vinculada a la asociación desde 2016 y lo 
compagina con su trabajo profesional. 

Vocal, Blanca Porras 

Casada y madre de cinco hijos. Lleva vinculada a la asociación desde 2015 y es 
miembro de la junta desde el año 2020, lo compagina con su trabajo 
profesional.
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 BENEFICIARIAS 

Se atiende a mujeres embarazadas de cualquier raza, religión y condición social, que 
carezcan de los necesarios recursos personales, emocionales, familiares o económicos, 
y que afronten con dificultad su embarazo o maternidad. Como la Asociación Hogar de 
María no discrimina a ninguna mujer, el perfil de beneficiarias es muy diverso.  

Durante el año 2021 han sido acogidas en Hogar de María un total de 125 mujeres. Y 
han nacido 92 bebés.
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COMUNICACIÓN 

Cómo nos conocen las mujeres atendidas:  

La gran mayoría de mujeres conocen el Hogar de María gracias a las recomendaciones 
de amigas, antiguas beneficiarias, comadronas o trabajadoras sociales. Todas llegan con 
un denominador común: el miedo a no saber cómo afrontar su embarazo. Cuando las 
conocemos lo primero que hacemos es darles un abrazo, escucharles y no juzgarles. Les 
mostramos cómo les vamos a ayudar y, el 95% de las indecisas, deciden seguir 
adelante. 

Cómo nos conocen los benefactores:  

La comunicación es un pilar esencial en la asociación, por este motivo estamos 
presentes de forma activa en Instagram y Facebook. 

Aparición en medios:  

El 13 de septiembre de 2021 el periodista Israel Remuiñán entrevista a Lorena Hidalgo, 
coordinadora de las sedes de Madrid, en Radio María. 

El 4 de marzo de 2021 el periodista Salvador Aragonés entrevistó a la coordinadora de 
la sede de Guineueta, Sandra Ambrogio, en el programa Economía amb valors, de 
Radio Estel.  

El 2  de noviembre de 2021, se realiza una publicación en Religión en Libertad.  

En la edición de octubre se publica un artículo en la Revista OMNES.  

El 8 de marzo de 2021 se publicó un artículo en la Revista Alfa y Omega.
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https://www.youtube.com/watch?v=N802tN778sE
https://www.youtube.com/watch?v=Bn1fO0A6XjI
https://hogardemaria.org/publicacion-en-religion-en-libertad/
https://hogardemaria.org/hogar-de-maria-en-la-revista-omnes/
https://hogardemaria.org/articulo-publicado-en-la-revista-alfa-y-omega/


VOLUNTARIADO 

Una parte fundamental de la asociación es la ayuda de los voluntarios, el Hogar de 
María no podría funcionar sin ellos. Los voluntarios son personas que participan 
asiduamente en las actividades del hogar poniendo sus dones al servicio de las mamás, 
con cariño, respeto y alegría. Algunos de ellos colaboran con la asociación de forma 
puntual desde su profesión: sanitarios, abogados, contables, profesionales de la 
comunicación, educadores, etc. Otros, con su talento imparten charlas, formaciones, 
talleres, etc. Y muchos entregan a la asociación su tiempo y dan soporte en labores de 
orden, almacén, logística o transporte de donaciones. 

Una manera específica de ayudar en la asociación es como ángel. Se trata de la  
voluntaria que acompaña de manera personal y exclusiva a una madre en todas sus 
necesidades. Este voluntariado es imprescindible para poder acoger a aquellas mujeres 
que están realmente solas. Ya que el ángel cumple la función de amiga, hermana, e 
incluso madre. 

ACTIVIDADES 

ESPIRITUALES:  
Celebración de sacramentos: 

• 23 bautizos 
• 4 confirmaciones 
• 2 primeras comuniones 
• 1 matrimonio católico 

Otros espirituales: 

• Se secunda el año de San José rezándole cada día en grupo, por este motivo se 
cambia el logo de la asociación y añadimos la vara de San José.  

• Cada mes se imparte formación sobre el año litúrgico (Adviento, Navidad, 
Semana Santa, Pascua…), virtudes, sacramentos.  

• Se organizan catequesis para preparar los sacramentos.  
• Los sacerdotes bendicen a la mujer embarazada para tener un buen parto.  
• Cada trimestre se recibe una meditación dirigida a voluntarios y profesionales  
• En enero se celebra la fiesta de SSMM los Reyes Magos con la entrega de 

juguetes a todos los niños de la asociación y la adoración al Niño Jesús.  
• En mayo cada sede organiza una Romería con todas las mamás atendidas y 

voluntarios.  
• En octubre, mes del Rosario, se reza en cada sede una oración Mariana. 
• En noviembre en las sedes se celebran Misas de difuntos por el alma de los 

familiares de las personas implicadas en Hogar de María.
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• En diciembre se vive el tiempo de Adviento para preparar la llegada del niño 
Dios y cada sede celebra su fiesta de Navidad. 

Especial de julio: 

En el mes de julio la dinámica de actividades cambia, y se orienta a ser más lúdica y 
especial. En este mes de julio se han hecho excursiones al laberinto de horta, jornadas 
de playa y piscina, visita al museo Cosmo Caixa, visita el Camp Nou, etc. Otra actividad 
propia de este tiempo es ‘Conoce mi cultura’, donde cada mujer prepara una 
presentación para explicar su cultura de origen.  
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Formación y talleres 

Temática charlas: desarrollo vocacional, primeros auxilios, apoyo emocional, protocolo, 
virtudes, posparto, lactancia, idiomas, juegos sensoriales, violencia intrafamiliar, etc. 

Temática talleres: autoestima, decoración floral, manualidades, costura, decoración,  
relaciones humanas, gestión del hogar, etc. 

Temática formación por zoom: Servicios sociales, píldora del día después, economía 
familiar, gestión del hogar, pastillas anticonceptivas, la sábana santa, hablar o escuchar, 
poder de la sonrisa, hábitos en los bebés, educación, afectividad, cultura, lactancia, etc. 

Otras actividades: Presentación centro deportivo brafa, película, corto, grupo de apoyo 
con psicóloga, pintura. 

Proyecto laboral: sesiones prácticas y teóricas para encontrar trabajo.

EVENTOS 

• 19 marzo: 1º Cena benéfica a domicilio: 168 cenas a domicilio 

• 25 septiembre: V Torneo de Golf Hogar de María: 70 jugadores 

• 18 noviembre: 1º Cena que da VIDA: 280 comensales 

• Junio: graduaciones de 20 mamás 

• Marzo: graduaciones 21 mamás 

RECURSOS MATERIALES 

Cada semana se entrega un lote de material materno infantil, de higiene y limpieza. A 
cada mujer que va a dar a luz se le entrega una canastilla con lo necesario para su bebé 
recién nacido. Se realizan recogidas periódicas de productos en supermercados. 

Cáritas diocesana ofrece dos pisos en Barcelona de 4 habitaciones cada uno destinados 
a acoger a mujeres embarazadas, uno de forma estable y otro para emergencias, como 
vivienda temporal. Estos pisos se han alquilado juntamente con otras dos entidades a 
favor de la vida.
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 CONTABILIDAD 

GASTOS 

INGRESOS
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ENTIDADES COLABORATIVAS 

Donaciones:
Carrera benefica por la vida
31 entradas de cine HUMAN LIFE

En+dades: 

Fundación Áurea
Migranodearena
Miaportacion.org
Asociación Ginesta
Fundación Gracia Actúa
Associació Cívica la Nau
Fundación Barraquer
InsHtución Josefa Maresch Servet
Rocapin Fundación
Amint
RCD Espanyol
Ramón Monegal
Banoffee
Gratacós
Catalana Occidente
PureH
Soler i Cabot
La Costa Resort
Norit
Home Design
Electro Colchón
L’ ecològic
Sasa
Mosquetón
Trobat
Washrocks
Metric market
Clinicas verdi
Stop caos
Le sac solidaria
Fundación Red Madre
Cáritas diocesana
Hotel Renaissance
Banco Mediolanum
CrisHna Tamborero
Pizzeria Lago di Garda
FCB 
Rabat
Entrelazadogs
Club de golf Costa Brava

Fluidra
Luzio
Hotel BouHque Torre BCN
Valxerit
Ale y olé
MarHna k
Nuria de Bofarull
Nelis
Merce Flores
Grupo  Vichy Catalan
Colegio de Fomento  Canigó
Colegio Real Monasterio Santa Isabel
Highlands School Barcelona
Colegio Corazón Inmaculado de María 
Clubs juveniles 
Colegio Pineda
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        @hogar_de_maria 
www.hogardemaria.org/contacto/


(+34) 676 478 838 

CONTACTO 

10

“Tu ayuda da vida”

https://hogardemaria.org/contacto/

